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1. PRZEZNACZENIE

PRZEZNACZENIE DO STOSOWANIA:

- moézgowe porazenie dzieciece (MPD),

- porazenie czterokonczynowe,

- dyskineza (atetoza, plasawica),

- dystonia,

- rozszczep kregostupa,

- paraplegia,

- umiarkowane przykurcze mie$niowe (szczegolnie konczyn dolnych),
- stwardnienie rozsiane,

- zaburzenia wzorca chodu.

PRZECIWWSKAZANIA DO STOSOWANIA:

- zaawansowane przykurcze mieéni i ciegien,

- ztamanie / skrecenie w obrebie konczyn dolnych,

- silna asymetria ciata (zaawansowana skolioza, deformacje w obrebie kregostupa i miednicy),
- brak rekomendacji lekarskiej do przyjmowania pozycji stojgcej uzytkownika.

UWAGA! Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci dotyczace stosownos$ci uzytkowania wyrobu
przez dziecko, skonsultuj sie z lekarzem lub fizjoterapeuta.

2. OPIS PRODUKTU

REGULOWANE RACZKI DO PROWADZENIA

PAS PIERSIOWY

PAS BIODROWY

KAPA POSLADKOWA

PELOTY UDOWE Z PASAMI

PELOTY KOLANOWE

PELOTY LYDKOWE Z PASAMI

STOPKI Z PASAMI STABILIZUJACYMI
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3. ZASADY BEZPIECZENSTWA

A\

UWAGA! Przed przystagpieniem do uzytkowania, przeczytaj uwaznie instrukcje uzytkowania. Zachowaj jg,
aby moc z niej korzysta¢ w przyszitosci. Stosowanie wyrobu niezgodnie z zasadami uzytkowania moze
grozi¢ powaznymi powiktaniami.

UWAGA! Wyroéb przeznaczony jest do uzytkowania go przez uzytkownika wraz z opiekunem jedynie po
réwnej, utwardzonej powierzchni.

UWAGA! Role opiekuna moze petic tylko i wytgcznie osoba petnoletnia, sprawna fizycznie i psychicznie.
UWAGA! Opiekun w trakcie uzytkowania wyrobu pod zadnym pozorem nie moze znajdowac sie pod
wptywem jakichkolwiek $rodkéw odurzajacych badz lekow, ktére moga wptyngé na jego sprawnos$e,
orientacje i koordynacje.

UWAGA! W przypadku, gdy w trakcie uzytkowania wyrobu wystgpig jakiekolwiek niepokojgce objawy (np.
omdlenie, ostabniecie) opiekuna lub uzytkownika, nalezy natychmiast przerwa¢ stosowanie wyrobu
iw bezpieczny sposob wyjg¢ z niego uzytkownika. Kazdorazowo tego typu przypadek nalezy zgtosi¢
lekarzowi prowadzgcemu lub fizjoterapeucie.

UWAGA! Pamietaj, ze uzytkowanie wyrobu na schodach jest zabronione!

UWAGA! Dla bezpieczenstwa opiekuna i uzytkownika sprawdzaj produkt kazdorazowo przed uzyciem.
Nalezy upewnic¢ sie, czy na wyrobie nie pojawity sie zadne uszkodzenia, naderwania, przetarcia pasow,
szwoéw i innych elementéow miekkich oraz czy elementy sztywne wyrobu nie sg uszkodzone. Nie uzywaj
niekompletnego lub uszkodzonego wyrobu! Moze to powaznie zrani¢ zarowno opiekuna jak i uzytkownika.
Tylko nieuszkodzony wyrob oraz jego prawidtowe uzytkowanie gwarantuje wiasciwe i bezpieczne
funkcjonowanie ortezy walkeér !

UWAGA! Przed kazdorazowym uzyciem sprawdz poprawnos$¢ zapiecia wszystkich paséw mocujgcych
uzytkownika. Nalezy zwréci¢ uwage czy nie rozpinajg sie pod wptywem cigezaru. Nieprawidtowe
przymocowanie oraz stabilizacja uzytkownika moze spowodowac jego wysuniecie sie, upadek i powazne
zranienie!

UWAGA! Nie stosuj wyrobu w poblizu otwartego ognia. Stanowi to zagrozenie w trakcie uzytkowania
wyrobu i moze powaznie zrani¢ uzytkownika oraz opiekuna.

UWAGA! Wyrobu nie mozna samodzielnie modyfikowa¢. Kazdorazowa ingerencja (doszycie elementow,
przypiecie, odpigcie) oraz stosowanie wyrobu niezgodnie z instrukcjg uzytkowania zwigksza ryzyko utraty
zdrowia przez opiekuna i uzytkownika.

UWAGA! Regulacji zakreséw obwodowych za pomocg rzepéw, tadm i klamerek dokonuj z uzytkownikiem
tylko i wytgcznie w pozycji lezacej. Nie reguluj zapie¢ w trakcie stania! Moze to grozi¢ upadkiem i powaznym
zranieniem uzytkownika i opiekuna!

UWAGA! Podczas regulowania wyrobu kieruj sie¢ wskazéwkami zawartymi w rozdziale "Sposob
uzytkowania" niniejszej instrukcji (rozdz. 5). Wyrdb nalezy zawsze zaktadac¢ i Sciggac¢ w pozyciji lezace;.
UWAGA! Utrzymuj wyréb w czysto$ci, postepujgc zgodnie z zasadami konserwaciji i higieny zawartymi
wrozdz. 4 instrukcji. Czyszczenie wyrobu powinno by¢ przeprowadzane w sposob systematyczny,
gwarantujacy utrzymanie go w nalezytym stanie. Nie nalezy czy$ci¢ wyrobu w trakcie jego uzytkowania.
UWAGA! Upewnij sig, ze pas biodrowy zostat zamocowany na wysoko$ci obreczy biodrowej. Mocowanie
na wysokosci odcinka ledzwiowego moze skutkowa¢ powaznymi konsekwencjami bolowymi.

UWAGA! Stabilizacja uzytkownika powinna odbywac sie wytgcznie w obuwiu. Obuwie na obcasie,
koturnie, klapki, sandaty i inne tego typu obuwie nie powinno by¢ uzywane w trakcie korzystania z wyrobu.
UWAGA! Paski wyrobu nie moga by¢ zapiete zbyt luzno. Nie moga by¢ réwniez poskrecane lub zwinigte.
UWAGA! Kazdorazowo przed rozpoczeciem uzytkowania wyrobu nalezy upewni¢ sie czy dostat on
prawidtowo dopasowany do uzytkownika. Nalezy sprawdzi¢, czy paski nie ocierajg skoéry lub nie naciskajg
zbyt mocno na jakgkolwiek czes¢ ciata uzytkownika. Uzytkownik powinien czu¢ sie w wyrobie komfortowo
oraz méc swobodnie oddychaé.

UWAGA! Wyréb nie powinien styka¢ sie z nieostonietg skora. Jezeli na ciele uzytkownika wystapig
otarcia/odciski/zaczerwienienia, nalezy sprawdzi¢ czy wyréb nie zostat za mocno zapiety. Jesli lekkie
poluzowanie paséw nie pomoze, nalezy natychmiast zaniechaé stosowania Walk&r i skonsultowad sie
zlekarzem prowadzgcym lub fizjoterapeuta.

UWAGA! Maksymalna waga uzytkownika wynosi XX kg. Nie nalezy przekracza¢ dopuszczalnego,
maksymalnego obcigzenia ortezy!

www.reh4mat.com HEHﬁ[HHI © Reh4Mat 2021
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3. ZASADY BEZPIECZENSTWA

A\

UWAGA! Wytworca ponosi odpowiedzialno$¢ za wtasciwe funkcjonowanie wyrobu wytacznie w przypadku
jego zakupu u autoryzowanego dystrybutora lub w wyspecjalizowanym sklepie medycznym.

UWAGA! Wytworca odpowiada tylko za wady ukryte lub uszkodzenia powstate podczas prawidtowej
eksploatacji w wyniku wady produkcyjnej wyrobu.

UWAGA! Nie nalezy stosowa¢ wyrobu w sposéb niezgodny z jego przeznaczeniem. Stosowanie wyrobu
niezgodnie z zasadami instrukcji uzytkowania moze grozi¢ powaznymi powiktaniami.

UWAGA! Stosowanie wyrobu niezgodnie z zasadami instrukcji uzytkowania moze grozi¢ powaznymi
powiktaniami.

4. ZASADY KONSERWACJI | HIGIENY

Elementy migkkie wyrobu tj. pas piersiowy, bas biodrowy, elementy wyscietajace
wnetrze ortezy, paski:

- pra¢recznie w letniej wodzie z dodatkiem mydta w temperaturze 30°C,

- doktadnie wyptukac,

- nie prasowacinie chlorowac,

- nie pra¢ chemicznie i nie suszy¢ w suszarce bebnowej,

- nie przechowywac w wilgotnych miejscach,

- unika¢ wysokiej temperatury i suszy¢ z daleka od zrédet ciepta.

Stopki, elementy sztywne ortezy:

- nie pra¢, nie ptukac,

- przetrze¢ wilgotng Sciereczka,

- uzywac delikatnych srodkéw myjgcych, najlepiej mydta.

www.reh4mat.com HEHﬁ[HHI © Reh4Mat 2021
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5. SPOSOB UZYTKOWANIA

A\

Umieszczanie uzytkownika w ortezie odbywa sie nalezaco.

Aby umiesci¢ uzytkownika w ortezie nalezy rozpig¢ wszystkie pasy stabilizujgce tak, aby mozliwie
swobodnie utozy¢ uzytkownika w ortezie, a jego poszczegolne czesci ciata (miednica, tutdw, klatka
piersiowa, kolana, stopy) znajdowaty sie¢ w odpowiednich miejscach.

Upewnij sie, ze wszystkie pasy i paski sg prawidtowo zapiete.

REGULACJA PASKOW STOPEK

A Dlugo$¢ paskow mozna dowolnie dostosowaé. Paski posiadajg pionowe przeszycia. Chcac
skrocic¢ pasek nalezy odcig¢ jego nadmiar przed wybranym przeszyciem.

www.reh4mat.com HEHﬁmH] © Reh4Mat 2021
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REGULACJA STOPEK
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UWAGA! Kazdorazowo po ustawieniu odpowiedniej
: regulacji nalezy dokreci¢ odpowiednio mocno $ruby
sprawdzajgc poprawnosc¢ ich dokrecenia.

REGULACJA PELOT | PASOW LYDKOWYCH

A UWAGA! Pasy przycina¢ mozna na wybrang dtugos¢.

Y

20,

www.reh4mat.com HEHﬁmH] © Reh4Mat 2021
8



www.reh4mat.com

UWAGA! Podczas regulacji pelot tydkowych nalezy
zwro6ci¢ szczegblng uwage na poprawne
zablokowanie ich w wybranej pozycji.
Niedostateczne dokrecenie pokretet moze
skutkowa¢ powstaniem zwiekszonego ucisku oraz
powodowac dyskomfort i powstawanie otaré.

© Reh4Mat 2021



REGULACJA WYSOKOSCI PELOT tYDKOWYCH

A\

UWAGA! Sruby poluzowaé nalezy zaréwno po stronie zewnetrznej jak i wewnetrznej ortezy.

UWAGA! Miegkkie wktadki wyscietajace wnetrze
ortezy sa montowane poprzez tasmy szczepne.
Mozna je w tatwy i szybki sposdb odczepi¢ celem
dopasowania czy czyszczenia.

www.reh4mat.com HEHﬁmH] © Reh4Mat 2021
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REGULACJA PASOW | PELOT UDOWYCH

UWAGA! Podczas regulacji pelot udowych nalezy
zwréci¢ szczegblng uwage na poprawne
zablokowanie ich w wybranej pozycji.
Niedostateczne dokrecenie pokretet moze
skutkowaC powstaniem zwigkszonego ucisku oraz
powodowac dyskomfort i powstawanie otarc.

www.reh4mat.com HEHﬁmH] © Reh4Mat 2021
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REGULACJA WYSOKOSCI PELOT UDOWYCH

AN

UWAGA! Sruby poluzowaé nalezy zaréwno po stronie zewnetrznej jak i wewnetrznej ortezy.

a2

REGULACJA NAPY POSLADKOWEJ

d
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REGULACJA PASOW BIODROWEGO | PIERSIOWEGO

RAS BIODROWY

d
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UWAGA! Pasy biodrowy i piersiowy posiadajg
elementy przedtuzajgce oraz pasy (zdj. 53, 57,
60, 61), ktore zastosowa¢ mozna w przypadku,
gdy obwod pasow standardowych jest zbyt maty.

/
www.reh4mat.com HEHﬁmH] © Reh4Mat 2021
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REGULACJA KOSZA BIODROWEGO | PIERSIOWEGO

A\

UWAGA! Podczas regulacji kosza biodrowego i piersiowego nalezy zwroci¢ szczegdlng uwage
na poprawne zablokowanie ich w wybranej pozycji.

Niedostateczne dokrecenie pokretet moze skutkowaé powstaniem zwiekszonego ucisku oraz powodowac
dyskomforti powstawanie otarc.

UWAGA! Istnieje mozliwos¢ catkowitego zdemontowania kosza piersiowego. W tym celu nalezy
catkowicie wyciggna¢ kosz z elementéw regulujacych (zdj. 65).

www.reh4mat.com HEHﬁmH] © Reh4Mat 2021
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UWAGA! Katy okreslane od strony pietowej
odpowiadajg za zgiecie podeszwowe. Katy okreslane
od strony przedniej odpowiadajg za zgiecie
grzbietowe.

Nalezy pamieta¢ o ustawieniu kata po stronach
zewnetrznych i wewnetrznych stopek!

www.reh4mat.com HEHﬁ”—lH] © Reh4Mat 2021
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UWAGA! Po zakonczonej regulacji przekre¢ ostone
w pozycje LOCK, aby zabezpieczy¢ piny przed
ewentualnym wypadnigciem.

UWAGA! Ustawienie katéw ruchomosci w stawach
kolanowych przeprowadza sie analogicznie jak w
stawach biodrowych przy pomocy dotgczonych $rub.
Nalezy pamietac o ustawieniu katéw po obu stronach
ortezy!

Zegar ortezy zawsze powinien znajdowac sie w osi
danego stawu.

www.reh4mat.com HEHﬁ”—IH] © Reh4Mat 2021
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REGULACJA RACZEK DO PROWADZENIA

Przektadajac raczki naprzemiennie stronami, istnieje mozliwo$¢ zatozenia ich od przodu tak, aby
podczas uzytkowania wyrobu, uzytkownik utrzymywat kontakt wzrokowy z opiekunem.

Montazowi rgczek towarzyszy charakterystyczny dzwiek CLICK. Przed rozpoczeciem
uzytkowania wyrobu nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ poprawnos¢ ich zamocowania.

www.reh4mat.com HEHﬁmH] © Reh4Mat 2021
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H REH4MAT Adres korespondencyjny tel. +48 16 621 42 20
ul. Piaski 47 ul. Truskawkowa 17 tel. +48 16 621 41 35 wew. 3
36 - 060 Glogow Matopolski Widna Gora tel. kom. +48 512 290 523
POLAND 37 - 500 Jarostaw fax 16 621 42 13

POLAND e-mail: biuro@reh4mat.com
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